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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования.Учебный план основного общего образования Муниципального автономногообщеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 14 имени ГерояРоссии Дмитрия Шектаева» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основнуюобразовательную программу основного общего образования, соответсвующую ФГОС ООО(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общегообразования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузкиобучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое наих освоение по классам и годам обучения.Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономногообщеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 14 имени ГерояРоссии Дмитрия Шектаева», разработанной в соответствии с ФГОС основного общегообразования и федеральной образовательной программой основного общего образования, иобеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняяобщеобразовательная школа № 14 имени Героя России Дмитрия Шектаева» начинается -01.09.2026 и заканчивается - 26.05.2027.Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет34 учебные недели.Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.Продолжительность урока составляет 40 минут.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.Общее максимальное количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов.Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 5 классе - 986 часов; в 6классе - 1020 часов; в 7 классе - 1088 часов; в 8 классе - 1122 часа; в 9 классе - 1122 часа.Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральнойобразовательной программы основного общего образования, утвержденной приказомМинпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказамиМинпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704, от08.10.2025 № 729 и от 10.11.2025 № 808 с учетом информации об изменениях, направленныхписьмом Минпросвещения России от 02.03.2026 № 03-320 (в части, относящейся ксоответствующему уровню образования).В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняяобщеобразовательная школа № 14 имени Героя России Дмитрия Шектаева» языком обученияявляется русский язык.Вариативность содержания образовательных программ основного общего образованияреализуется через возможность формирования программ основного общего образованияразличного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей испособностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет составобязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяетвремя, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выборуобучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в томчисле предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворенияразличных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании,



а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребностиобучающихся с ОВЗ.В 2026-2027 учебном году часть учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, представлена следующими учебными курсами:«Основы информационной культуры»«Удивительный мир животных»«Функциональная грамотность: естественные науки»«Практикум по биологии»«Читательская грамотность»«Комплексный анализ текста».В 2026/2027 учебном году в рамках проекта «Уральская инженерная школа» продолжаетсяреализация образовательного стандарта «Инженерный класс. 66» по направлению«Машиностроение и металлообработка» через углубленное изучение учебных предметов.Функционирование инженерных классов на уровне основного общего образования в МАОУ«СОШ № 14» позволит обучающимся овладеть дополнительными знаниями и умениями поучебным предметам математика, физика, а также будет способствовать формированиюинженерного мышления.Предпрофильный уровень (8-9 классы) обеспечивает формирование у обучающихсяустойчивого интереса к инженерно–технической деятельности, базовых знаний и универсальныхкомпетенций и направлен на формирование устойчивого интереса к профессиям понаправлению «Машиностроение и металлообработка», базовых знаний в данной области.Учебный план инженерного класса уровня основного общего образования предусматриваетизучение не менее 2-х учебных предметов на углубленном уровне. Обязательными предметамиуглубленного изучения являются учебные предметы математика, физика, а также не менееодного учебного предмета из следующего перечня: информатика, химия по решениюобразовательной организации.Программы углубленного изучения предметов естественно-математического цикла(математика, физика) в 5А, 7Б, 8В классах реализуются за счет часов из части, формируемойучастниками образовательных отношений:«Естествознание»«Наглядная геометрия»«Углубленное изучение курса алгебры»«Углубленное изучение курса геометрии»«Решение задач повышенной сложности по математике»Учебный предмет «История» с 01.09.2026 включает в себя учебные курсы «История России»,«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа внеделю в 5–8-х классах, 2 часа – в 9-х классах.Учебный предмет «Обществознание» в 6-8-х классах не изучается. В 2026/2027 учебном годуучебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов в объеме 1 час внеделю.С 2026/2027 учебного года со II полугодия в 5 классе в объеме 17 часов (1час в неделю) вводитсяучебный предмет «Духовно-нравственная культура России» согласно письму Министерствапросвещения Российской Федерации от 18 марта 2026 года № ОК-863/03 «О введении учебногопредмета «Духовно-нравственная культура России».При изучении учебных предметов «Иностранный язык», «Информатика», «Труд (технология)»,учебных курсов из части, формируемой участниками образовательных отношений «Основыинформационной культуры», осуществляется деление обучающихся на подгруппы.В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатыватьсяиндивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траекторияразвития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формыобразования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ для обучающихся с ОВЗсопровождается тьюторской поддержкой.



Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части иливсего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, всоответствии с порядком, установленным «Положением о формах, периодичности, порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «СОШ №14».Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоенияобучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).Промежуточная аттестация проводится в конце каждого учебного года по всем учебнымпредметам, учебным курсам, дисциплинам (модулям), входящим в учебный план. Основнымобъектом оценки в ходе промежуточной аттестации являются предметные и метапредметныерезультаты освоения основной общеобразовательной программы основного общегообразования.Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарнымучебным графиком.Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, формируемойучастниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям согласно «Положению овыборе учебных предметов и курсов части учебного плана, формируемой участникамиобразовательных отношений в МАОУ «СОШ № 14», «Положению о выставлении итоговыхоценок обучающимся по предметам в МАОУ «СОШ № 14».Итоговое собеседование в 9 классе как допуск к ГИА проводится в соответствии с нормативно– правовыми документами федерального уровня.Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершаетсягосударственной итоговой аттестацией.Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общегообразования составляет 5 лет.



Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9ВОбязательная часть

Русский языкЛитература 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 33 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3Иностранный язык 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3МатематикаАлгебраГеометрияВероятность и статистикаИнформатика

5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1ИсторияОбществознаниеГеографияДуховно-нравственнаякультура России

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 11 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ФизикаХимияБиология

0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2ИзобразительноеискусствоМузыка
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2Основы безопасности изащиты Родины 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1

Итого 26.5 26.5 26.5 26.5 28 28 28 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32Часть, формируемаяучастникамиобразовательныхотношений

2.5 2.5 2.5 2.5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0Основы информационной 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0



культурыЕстествознание 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0Практикум по биологии 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0Читательская грамотность 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0Решение задачповышенной сложностипо математике
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

Углубленное изучениекурса алгебры 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Углубленное изучениекурса геометрии 1
Удивительный мирживотных 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Функциональнаяграмотность:естественные науки

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

Комплексный анализтекста 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34Всего часов 986 1020 1088 1122 1122Максимально допустимаянедельная нагрузка при 5-дневной неделе

29 30 32 33 33

Внеурочная деятельность обязательно включает реализацию таких программ, как «Разговоры о важном» для обучающихся 5-9 классов (1 часв неделю), «Россия – мои горизонты» для обучающихся 6-9 классов (1 час в неделю).План внеурочной деятельности (недельный)Учебные курсы Количество часов в неделю5АБВГ 6АБВ 7АБВ 8АБВГ 9АБВРазговоры о важном 1 1 1 1 1Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1Физический практикум 1(7Б)Ардуино 2(7Б)
Основы проектной деятельности 2(7Б)



Трудные вопросы математики 2(9А)ИТОГО недельная нагрузка 2 2 7 2 4


