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АНОНС
физкультурно-оздоровительных и 
спортивно-массовых мероприятий

с 09 по 12 января 2025 г.

	10 января

	Приём испытаний комплекса ВФСК «Готов к труду и обороне»  среди всех категорий населения, 
в том числе и лиц с ОВЗ:
  Силовая гимнастика:
- подтягивание,
- отжимание,
- гиря,
- пресс,
- гибкость,
      - прыжок в длину с места.
	специализированный зал  ГТО
«Лыжная база»
начало в 15:00ч.

	11 января

	Первенство Североуральского муниципального округа 
по волейболу среди мужских  команд
	стадион «Горняк»
начало в 10:30ч.

	12 января

	Открытое Первенство Североуральского городского округа 
по лыжным гонкам «Открытие сезона»
	стадион «Горняк»
старт в 12:00ч.



Администрация 
муниципального автономного учреждения                                                                                                                        «Физкультура и Спорт»



*Согласно погодных условий, сроки проведения соревнований могут быть изменены.


По всем вопросам обращаться по телефону 8 (34380) 4-33-27
Информация о спортивной деятельности МАУ «ФК и С»
на официальном сайте  svufis.ru
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